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12,тlе дневное мепю для обеспеченrrя горячпм пптдвпем (завтраки) обучающпхся
г.Волгограда

//. р9

9 Вrриrпт

лет МоУ

,0

Зав. проrrзводством

пtrщевце lешсствяПрпем пищr|, fiaнмсвовlвшс блюдl Mrcce
порцrlя Бс,lкrl, г Жвры, г Углсlоды, r

Эшсрrсгrr-
чсс|сlл

цспность, KKIJ!
Jý рuсlrтуры

Сборпхк

р.цс.тгур
З.атрrк

котJIЕтА нЕжнм ттк м56з 90 l0,25 l0,40 9,80 l ТТК },tp563мАкАронt{ы Е издЕлия отвАрныЕ ,Цs 29 J,l0 9,l5 з4,20 244,50 ТТК Лс l29с сдхдРоМ мРкддЕ ТТК }tg24lчАЙ
200 0, l8 0,00 lr,00 J8. ттк лФ4IхлЕБ пшЕниttныЙ ттк !6 60 4,74 0,60 28,98 l42,00 ттк,фбИтого зд п ием пищи:
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l I
е 12-ти дневное меню для обеспечения бесплатпым питапием (полднпки) обуча

возможllостями здоровья, детей - инвалидов возрастной группы 7-1l лет Моу

0?.

9 Вариrнт

3ав. производсгвом

zJIl,каl

Пищевые всществr
Присм пящи, наименовrнис блюдr мдсса

порцпх Бмки, г Жиры, г Углеволы, г

Энергети-ческяя
цснпостьr ккм "lYr рсцепт5rры

Сборяик

р.цсптур

llолднпк
rulюшкА московскАя l00 1,84 l0,09 56,40 348.1l ттк лs4l
КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ 200 z,зо 1,30 25,90 l23,50 692 2004
Итого rr п пшlци: 300 l0,14 l IJ9 E2J0 471,6l II
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9 Вsриqвт

12-18 лет МоУ
}

о

3ав. произволсгвом

пищсвые вешсствr
ПрUсм пtlщ,l, rrlимaraовtпl!с блюдl М.сс!

порцвп Бaлкlr, r Жхрц, г Углсводы, г
Эшaрrств-чGсмя
цснпость, ккlл Jtr р.цслгуры

Сборппr
рсчсптур

котлЕтА нЕжlия ТТК J{q563 Im ТТК Лs56Зп п пш
Зrвтрlк

МАКАРОННЫЕ ИЗДЫlИЯ ОТВАРНЫЕ ТТК Л9 l 29 l80 6,12 l0,98 41,04 293,40 ттк м l29
чАЙ с сАхАром кАркАдЕ ттк м24 t 200 0,l8 0,00 l5,00 58,00 ттк M24l
хлЕБ пшЕничныЙ ттк j$6 70 5,зб 0,68 32,80 l59,57 тж N-.6
Итоrо за присм пицlrr: 550 20,86 х2,ц ж,26 620,07
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Ежедн для обеспечения бOсплатным пптsнием (п(utдникх) обучающихся с ограпl|ч
riнвалндов возрастноП группы l2-I8 лет моУ Волгоградs

9 8rp*.rI

0fрн/5

3!а, проязtодсrвом

]lхцa.нс ,.lд.сгвi
Прrсr пхцr, шlxrcllo.axn. блюдi

Б.-rкя, г Жхрн, r

Сборнrк
р.ц.lттур

ПЛЮШКА МОСКОВСКАJI I50 l0,8] I4,79 щ ттк Nфl

полдtl.к

8э,22
КОФВЙНЬЙ НАЛl[IОК НА МОЛОКЕ 20о 2,]0 l,з0 25,90 l2з,s0 692 20м
Пrоrо ,i прхaм ппщв: 350 l],lJ l5.09 l0j},l2 63],2б
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